FICHA DE ATIVIDADE - UM LEMA PARA UM MUNDO MELHOR o
L_EMA

Data:

Clique aqui para inserir uma data.

Tema:

Ser eu ter?

Conceitos trabalhados:

Consumismo; valor x preco; aparéncia e realidade interior.

Objetivos:
Conscientizar que devemos valorizar mais o que somos e nossos relacionamentos do quer ter coisas

e s6 cuidar da imagem que as pessoas fazem de nos.

Recursos necessarios:

Dinheiro de mentira e material impresso (conforme descrito na dinamica).

Duracao:

50 minutos.

Descricao da atividade:
1) Dinamica de integragdo “Leildo”

O mediador deve propor a eles um leildo - explique o que é - e em seguida entregar o dinheiro
de mentira com valores iguais para cada participante.

Deve mostrar figuras dos objetos a serem leiloados (celular, carro, roupas e etc) pedir que eles
deem o lance inicial e assim comeca a atividade, com a oferta do “primeiro lote.”

Quando todos estiverem entretidos o mediador deve apresentar um “segundo lote” para
“venda” onde constard os itens: amor, amizade, gentileza, bondade, auxilia, abraco e etc. E
acompanhe a reacdo deles.

Se eles ofertarem valores maiores incentive-os perguntando se tem preco. Se ofertarem valores

menores pergunte o porqueé. Se disserem que ndo tem preco introduza o debate.

2) A partir da reagdo deles trabalhe os t6picos propostos pra mediacao.
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Mediacao de atividade:
1) O que é valor e o que é preco?
Tudo tem preco/valor? Como se calcula isso?
E possivel viver sem um carro (por exemplo)? E sem relacionamentos?

)
)
4) O que é mais importante: ter ou ser?
) O somos pode ser tomado de nds?
)

Mas devemos deixar de cuidar do nosso corpo?

Registro de atividade:

Cligue aqui para digitar texto.



